Mairie de Saint Nicolas
+9 s de Bourgueil

Restaurant scolaire Mai 2024

Yaourt

Crumble aux pommes

Dates Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de riz Rillettes
/thon/tomates/gruyére Pommes de terre sautées
Du 6 au 10 Mai Poélée de courgettes/carottes Boulettes I I
Sauté de poulet Fromage

M Salade de fruits

Asperges
Salade/mozzaltomates/mais Flageolets Lentilles/lardons/feta/radis Betteraves
Du 13 au 17 Mai Gratin de salsifi Jambon Pates a la carbonara Haricots beurre
Glace Fromage Fromage Poissons panés
M Cookie chocolat Kinder Poire au caramel Créme
Compote
. Conc,.ombr,es, . Cake tomates/feta/salade Macédoine
Gratin de pates végétarien - . Carottes
Du 20 au 24 Mai Salade Petits pois Poisson sauce moutarde
Steak haché
Fromage Yaourt Fromage

Mousse au chocolat

Du 27 au 31 Mai

Saucisson sec
Haricots verts
Saucisses
Fromage
Gateau au chocolat

Piémontaise
Panaché de courgettes
vertes et jaunes
Sauté de dinde
Glace

Carottes rapées
Omelette pommes de terre
Salade
Fromage

M Banane/Fraises

Salade
crolGtons/pommes/fromage
Semoule raisins secs
Poisson au curry
Petits suisses

M Menu végétarien

L%
AB Produits Bio : pates, semoule, riz, lait, farine, yaourts

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Les menus sont donnés a titre indicatif et sont susceptibles d’étre modifiés
pour des raisons d’approvisionnement.




